
 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 

2οALBATROSCHALLENGE 

ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  

 

 Ο Αθλητικός Σύλλογος ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ διοργανώνει για 2η χρονιά, στο Κολυμβητήριο Π.Ε.Α.Κ. Ιωαννίνων 
τους αγώνες Κλασικής Κολύμβησης με την επωνυμία «2οALBATROSCHALLENGE». Ένας αγώνας που πέρα από τον 
αθλητικό του χαρακτήρα έχει και κοινωνικό χαρακτήρα, καθώς μέρος των εσόδων θα διατεθεί στο Σύλλογο 
Θαλασσαιμίας Ηπείρου (ΣΥ.Θ.Η.) και θα υπάρξει ενημέρωση για εθελοντική αιμοδοσία και για τη δωρεά μυελού 
των οστών. Ο αγώνας αυτός πραγματοποιείται υπό την αιγίδα της Κολυμβητικής Ομοσπονδίας Ελλάδος και της Ε’ 
Περιφερειακής Επιτροπής Ηπείρου της ΚΟΕ. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι κολυμβητές-κολυμβήτριες Συλλόγων 
που ανήκουν στην Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος και διαθέτουν την Ειδική Αθλητική Αναγνώριση από την 
Γ.Γ.Α. 

 

  



ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΑΓΩΝΩΝ 

2o ALBATROS CHALLENGE” 

MINI – ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ – ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ 
 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες, κατά την περίοδο υποβολής δηλώσεων 
συμμετοχής και διεξαγωγής τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευση σε ισχύ 
(πρέπει να ανανεώνεται κάθε χρόνο). 

Οι συμμετέχοντες Ελληνικοί Σύλλογοι – Σωματεία πρέπει να είναι εγγεγραμμένα μέλη της 
Κολυμβητικής Ομοσπονδίας Ελλάδος και κάτοχοι Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης στο άθλημα, 
εκτός των νέων μελών ή νέων στην καλλιέργεια του αθλήματος που διανύουν το προβλεπόμενο 
από την οικεία νομοθεσία 2ετές χρονικό διάστημα αθλητικής δραστηριότητας προς λήψη Ειδικής 
Αθλητικής Αναγνώρισης.  

Οι αγώνες θα διεξαχθούν: 

 Σε κολυμβητήριο με άδεια λειτουργίας αθλητικής εγκατάστασης εν ισχύ, με συνεχή παρουσία 
ιατρού και ναυαγοσώστη. 

 Λαμβάνοντας όλα τα απαραίτητα μέτρα και προφυλάξεις υγιεινής και ασφαλείας των αθλητών 
και των παρευρισκόμενων. 

 Σύμφωνα με τους ισχύοντες κώδικες και κανονισμούς της WORLDAQUATICS και της ΚΟΕ για 
το άθλημα της Κολύμβησης.  

  

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 

Κλειστό Κολυμβητήριο Π.Ε.Α.Κ. Ιωαννίνων (50μ) 8 διαδρομές. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 

13 - 14 Νοεμβρίου 2026. 

ΩΡΑ ΑΓΩΝΩΝ: 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/11/2026: 

Α' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 17:00 

Σάββατο 14/11/2026: 

Β' Αγωνιστική:  Έναρξη Αγώνων 9:00 



Γ' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 16:00 

(Οι ώρες των αγώνων θα οριστικοποιηθούν μετά τον τελικόαριθμό των αθλητών) 

ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ: 

Θα ανακοινωθούν στην πλατφόρμα της Ομοσπονδίας 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ: 

Ηλεκτρονική υπό την αιγίδα της Κ.Ο.Ε – Ε’ Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης. 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

Μέχρι την Παρασκευή 06/11/2026 στην πλατφόρμα της Ομοσπονδίας 

Διαγραφές ως τις 11/11/2026 

Παρακαλούμε για την καλύτερη οργάνωση των αγώνων να μας δηλώσετε την πρόθεση 
συμμετοχής έως 31/10/2026. 

Στη συνέχεια, θα υπάρχει δυνατότητα διαγραφών ανά αγωνιστική ενότητα, αυστηρά έως 30 λεπτά 
πριν την έναρξη της, οι οποίες θα υποβάλλονται στη γραμματεία των αγώνων και δεν θα 
επηρεάζουν το τελικό ποσό του παράβολου. Με την ολοκλήρωση των διαγραφών ανά αγωνιστική 
ενότητα θα ανακοινώνονται οι τελικές σειρές των αγωνισμάτων. 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

Στο παρακάτω link: 

https://go.fliplink.me/view/C8EDA907-000F-4831-A3E4-87AC28188ECB 

Βάσει της απόφασης του 25ου ΔΣ/ΚΟΕ (18 Σεπ 25), τα 5€ ανά 
συμμετέχοντααθλητή/τρια αποδίδονται από κάθε Σωματείο στην ΚΟΕ.Τα συμμετέχοντα σωματεία 
ή ανεξαρτήτως ο κάθε συμμετέχων/ουσα αθλητής/τρια,απαιτείται έως 3 ημέρες πριν την έναρξη 
των αγώνων να καταβάλλει τα παράβολασυμμετοχής μέσω της εφαρμογής «sportspay», ως 
ακολούθως: 

-από IOS (iPhone/iPad) https://apps.apple.com/gr/app/sportspay/id6776684202 

- από Android https://play.google.com/store/apps/details?id=gr.sportspay.app 

- από PC/υπολογιστή https://app.sportspay.gr 

Η καταβολή των παραβόλων πρέπει να ολοκληρωθεί το αργότερο έως την Τετάρτη 11 Νοεμβρίου 
2026. 

Για αναλυτικές οδηγίες, μπορείτε να ανατρέξετε στο παρακάτω 
βίντεο:https://koe.org.gr/article/neos-tropos-pliromis-paravolon. Σε άλλη περίπτωση, οιδηλώσεις 



δεν θα περιλαμβάνονται στο φύλλο αγώνα και η συμμετοχή τωναθλητών/τριων στον αγώνα δεν θα 
είναι δυνατή. Το status των πληρωμών μπορείτε νατο παρακολουθείτε στην πλατφόρμα της ΚΟΕ 
→ Εntries → Financial Control. 

*Για τους αθλητές που θα συμμετέχουν και στην κλασσική & στην τεχνική, 
τοκόστος συμμετοχής θα είναι 35€ (5€ + 5€ στην Κ.Ο.Ε.) και χρειάζεται υπόμνημαονομαστικό του 
συλλόγου. 

 

 

MINI ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

Ώρα αγώνων: 

Σάββατο 14/11/2026 

- Έναρξη Αγώνων 16.00 

- Όροι συμμετοχής: 

- Κάθε σύλλογος θα συμμετάσχει στους αγώνες με απεριόριστο αριθμό αθλητών,-τριών. 

- Κάθε αθλητής θα μετέχει σε 2 αγωνίσματα (1 στυλ – 1 πόδια) και στο ομαδικό αγώνισμα. 

Χρόνοι – Αποτελέσματα 

- Οι σειρές των αγωνισμάτων θα διεξαχθούνε σε μορφή OPEN. 

- Τα αποτελέσματα θα ανακοινώνονται ανά κατηγορία 

Έπαθλα 

- Θα απονεμηθούν σε όλους μετάλλια συμμετοχής και δώρα από τους χορηγούς.Διπλώματα 
θα δοθούν σε όλους, σε ηλεκτρονική μορφή και δωράκια από τους χορηγούς μας. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ MINI ΚΟΡΙΤΣ..-ΑΓΟΡ. 
50μ. ΥΠΤΙΟ MINI ΚΟΡΙΤΣ..-ΑΓΟΡ. 
50μ.  ΠΟΔΙΑ ΕΛ. MINI ΚΟΡΙΤΣ..-ΑΓΟΡ. 
50μ.  ΠΟΔΙΑ ΠΡΟΣΘΙΟ MINI ΚΟΡ.-ΑΓΟΡ. 
6x50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ (3 ΜΙΝΙ ΑΓ.-3 ΜΙΝΙ ΚΟΡ.)  

 

  



ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

Ώρα αγώνων: 

Παρασκευή 13/11/2026 

- Α' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 17:00 

Σάββατο 14/11/2026: 

- Β' Αγωνιστική:  Έναρξη Αγώνων 9:00 

- Γ' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 17:00 

Όροι συμμετοχής: 

- Κάθε σύλλογος θα συμμετάσχει στους αγώνες με απεριόριστο αριθμό αθλητών,-τριων. 

- Κάθε αθλητής 10-11 ετών θα μετέχει σε 3 αγωνίσματα, όχι πάνω από 2 σε κάθε αγωνιστική 
και στο ομαδικό αγώνισμα. 

- Κάθε αθλητής 12 ετών θα μετέχει σε 3 αγωνίσματα, όχι πάνω από 2 σε κάθε αγωνιστική και 
στο ομαδικό αγώνισμα. (ένα αγώνισμα 50μ.). 

Χρόνοι – Αποτελέσματα 

- Οι σειρές των αγωνισμάτων θα διεξαχθούνε σε μορφή OPEN. 

- Τα αποτελέσματα θα ανακοινώνονται ανά κατηγορία 

Έπαθλα 

- Θα απονεμηθούν μετάλλια στους τρεις πρώτους νικητές,-τριες κάθε αγωνίσματος 
ανάκατηγορία. Διπλώματα θα δοθούν σε όλους σε ηλεκτρονική μορφή. 

- Σε κάθε αθλητή θα δοθούν αναμνηστικά και δωράκια από τους χορηγούς μας! 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

Ώρα αγώνων: 

Παρασκευή 13/11/2026 

- Α' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 17:00 

Σάββατο 14/11/2026: 

- Β' Αγωνιστική:  Έναρξη Αγώνων 9:00 

- Γ' Αγωνιστική: Έναρξη Αγώνων 17:00 

Όροι συμμετοχής: 

- Κάθε σύλλογος θα συμμετάσχει στους αγώνες με απεριόριστο αριθμό αθλητών,-τριων. 

- Κάθε αθλητής θα μετέχει σε 4 αγωνίσματα (έως 2 σε κάθε αγωνιστική) 

- Τα αγωνίσματα 400 Μ.Α., 800ΕΛ. θα διεξαχθούν σε 3 τελικές σειρές. Δικαίωμα συμμετοχής 
θα έχουν οι κολυμβητές-τριες με τους 24 καλύτερους χρόνους. 

Χρόνοι – Αποτελέσματα 

- Οι σειρές των αγωνισμάτων θα διεξαχθούνε σε μορφή OPEN. 

- Τα αποτελέσματα θα ανακοινώνονται ανά κατηγορία 

Έπαθλα 

- Θα απονεμηθούν μετάλλια στους τρεις πρώτους νικητές,-τριες κάθε αγωνίσματος ανά 
κατηγορία 

- Κύπελλο& χρηματικό έπαθλο στον καλύτερο και την καλύτερη αθλήτρια με βάση την διεθνή 
βαθμολογία της WorldAquatics για το 2026. 

-  Διπλώματα θα δοθούν σε όλους σε ηλεκτρονική μορφή. 

- Σε κάθε αθλητή θα δοθούν αναμνηστικό μπλουζάκι και δωράκια από τους χορηγούς μας! 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
Α' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Έναρξη Αγώνων 17:00 
Β' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Έναρξη Αγώνων 09:00 
Γ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Έναρξη Αγώνων 17:00 
50μ. ΥΠΤΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 100μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΑΝΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

50μ. ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 ΕΤΩΝ 
100μ. ΠΡΟΣΘΙΟ  ΑΓ.-ΚΟΡ. 10-11-12 
ΕΤΩΝ 

100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ  ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 
ΕΤΩΝ 

50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 100μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 50μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 
50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ  ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 
ΕΤΩΝ 

100μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΑΓ.-ΚΟΡ.11-12 ΕΤΩΝ 
50μ. ΠΡΟΣΘΙΟ  ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 
ΕΤΩΝ 

400μ. Μ.Α. ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 100μ. ΥΠΤΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 
6x50μ. ΕΛ. (1 ΑΓ-1 ΚΟΡ 10 ΕΤΩΝ, 200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΓ.-ΚΟΡ. 10-11-12 ΕΤ. 100μ. ΥΠΤΙΟ ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 ΕΤΩΝ 
1 ΑΓ-1 ΚΟΡ 11 ΕΤΩΝ, 1 ΑΓ-1 ΚΟΡ 12 
ΕΤΩΝ) 

200μ. Μ.Α. ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 200μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

800μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 200μ. Μ.Α.  ΑΓ.-ΚΟΡ. 10-11-12  400μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

800μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΝΔΡΩΝ 
200μ. Μ.Α. MYSTERY* ΑΝΔΡΩΝ-
ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

200μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

8x50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ OPEN 2 ΑΠΟ ΚΑΘΕ 
ΗΛΙΚΙΑ 1 ΑΝΔ – 1 ΓΥΝ. 

200μ. ΥΠΤΙΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 200μ. ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΟΡ.-ΑΓ. 11-12 ΕΤ. 
200μ. ΥΠΤΙΟ ΑΓ.-ΚΟΡ. 11-12 ΕΤΩΝ 50μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

 
50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ SKINS** ΑΝΔ.-
ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

50μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ  ΚΟΡ.-ΑΓ. 10-11-12 ΕΤ 

 
*ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΟΥ MYSTERY 

Το Mystery IM είναι αγώνισμα 
200μ. με εναλλαγή στυλ σε μη 
προκαθορισμένη σειρά.      

Διαδικασία:Οι αθλητές 
κατατάσσονται σε σειρές βάσει 
των δηλωμένων επιδόσεων στα 
200μ Μικτής. 

Πριν από την εκκίνηση, κάθε 
κολυμβητής τραβά τυχαία έναν 
αριθμό, ο οποίος καθορίζει τη 
διαδρομή του. 

Σε κάθε διαδρομή υπάρχει 
διαφορετική σειρά στυλ, η οποία 
αποκαλύπτεται μόνο όταν ο 
κολυμβητής πάρει θέση. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

**EΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΟΥ SKINS 

Το αγώνισμα θα διεξαχθεί 
αποκλειστικά στα 50μ ελεύθερο 
και θα αποτελείται από τρεις 
διαδοχικούς γύρους με 
αποκλεισμούς. 

Γύρος 1: 8 κολυμβητές 
Γύρος 2: 4 κολυμβητέςΓύρος 3 
(Τελικός): 2 κολυμβητές 

Σε κάθε αλλαγή γύρου θα 
υπάρχει διάλειμμα 3 λεπτών. 

Ο νικητής του τελικού θα λάβει 
κύπελλο. 

 


